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Resumo: 

  

O projeto está vinculado ao desenvolvimento de Atividade Curricular de Extensão do curso de 

graduação em Psicologia (ACE1). Trata-se de ações construídas a partir da lógica de cuidado 

em saúde mental inaugurada com a Lei 10216/2001, que impede novas internações 

psiquiátricas de longo prazo e propõe que os serviços territoriais. Objetivo geral: Ao final desta 

atividade os alunos-extensionistas deverá(ão) ser capaz(es) de avaliar a relevância de planejar 

e implementar uma prática grupal no contexto de saúde, entendendo sua relevância para o 

cuidado da pessoa em crise, e o público-alvo do projeto deverá ser capaz de avaliar se as 

oficinas contribuem ou não para seu cuidado durante internação. Será desenvolvido no período 

referente a 2025/2 (primeira etapa de 20/10/25 a 19/12/25 e segunda etapa de 02/02/26 a 

21/03/26) a partir de três etapas: (a) preparação teórica dos alunos mediante pesquisa 

bibliográfica e discussão de textos e leis/portarias; (b) realização de visitas técnicas; (c ) 

planejamento, implementação de avaliação de oficinas desenvolvidas junto a pacientes da 

Unidade de Internação em Saúde Mental entre fevereiro e março de 2026, mediante 

acompanhamento e supervisão docente, e organização de espaço de leitura/minibiblioteca; (d) 

realização de video-entrevista com profissional de saúde mental sobre a memória da Reforma 

Psiquiátrica e as atividades grupais. Carga horária semestral: 60 hs. 

  

Palavras-Chave saúde mental ; Reforma Psiquiátrica ; Atenção Psicossocial 

Período de Realização- Início 20/10/2025 - Término 21/03/2026 

Carga Horária Total: 60 horas 
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