Registro no SIEX: 35619

Titulo: “Conversando a gente se entende”: cuidado na Rede de Atencdo Psicossocial e
memoria sobre a Reforma Psiquiatrica Brasileira

Coordenadora: Profa. Dra. Renata Fabiana Pegoraro

Email: renata.pegoraro@ufu.br +55 34 3225-8505 R:8505

Area Tematica Principal: Saude

Modalidade: Projeto

Resumo:

O projeto esta vinculado ao desenvolvimento de Atividade Curricular de Extensao do curso de
graduacdo em Psicologia (ACE1). Trata-se de a¢des construidas a partir da 1égica de cuidado
em saude mental inaugurada com a Lei 10216/2001, que impede novas internagdes
psiquiatricas de longo prazo e propde que os servigos territoriais. Objetivo geral: Ao final desta
atividade os alunos-extensionistas devera(ao) ser capaz(es) de avaliar a relevancia de planejar
e implementar uma pratica grupal no contexto de satde, entendendo sua relevancia para o
cuidado da pessoa em crise, € o publico-alvo do projeto devera ser capaz de avaliar se as
oficinas contribuem ou ndo para seu cuidado durante internagdo. Sera desenvolvido no periodo
referente a 2025/2 (primeira etapa de 20/10/25 a 19/12/25 e segunda etapa de 02/02/26 a
21/03/26) a partir de trés etapas: (a) preparagdo tedrica dos alunos mediante pesquisa
bibliografica e discussao de textos e leis/portarias; (b) realizacao de visitas técnicas; (c )
planejamento, implementacdo de avaliagdo de oficinas desenvolvidas junto a pacientes da
Unidade de Internagdo em Satde Mental entre fevereiro ¢ margo de 2026, mediante
acompanhamento e supervisdo docente, e organizagao de espaco de leitura/minibiblioteca; (d)
realizac¢do de video-entrevista com profissional de saide mental sobre a memoria da Reforma
Psiquiatrica e as atividades grupais. Carga horaria semestral: 60 hs.

Palavras-Chave saude mental ; Reforma Psiquiatrica ; Atengao Psicossocial
Periodo de Realizacao- Inicio 20/10/2025 - Término 21/03/2026
Carga Horaria Total: 60 horas
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