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Resumo: 

  

A visão representa um dos sentidos mais essenciais para a interação com o ambiente, 

desempenhando papel central nos processos de aprendizagem, comunicação, mobilidade e 

inserção social. Por meio dela, é possível identificar pessoas, cores, textos e espaços, o que 

favorece a autonomia e amplia as experiências formativas. Contudo, quando há 

comprometimento decorrente da baixa visão, os efeitos sobre a vida de crianças e adolescentes 

podem ser expressivos, refletindo-se no desempenho escolar, na execução de tarefas cotidianas, 

nas relações sociais e na construção da autoestima. Nesse contexto, a ação de extensão 

universitária Narrativas que iluminam tem como finalidade registrar, sistematizar e socializar 

histórias e trajetórias de crianças, famílias e profissionais vinculados a uma instituição dedicada 

ao atendimento de pessoas com baixa visão. O propósito é valorizar experiências de cuidado e 

superação, contribuir para a formação extensionista dos estudantes, além de disseminar 

conhecimentos sobre baixa visão, inclusão e estratégias de suporte, fortalecendo tanto a prática 

acadêmica quanto o impacto social junto à comunidade em que se insere. A ação terá carga 

horária total de 248 horas e contará com a participação de três estudantes extensionistas, com 

vistas a favorecer uma formação crítica, sensível e fundamentada para o exercício profissional 

do psicólogo. Suas atividades serão desenvolvidas no período de fevereiro a dezembro de 2026. 
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