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Resumo:

A visao representa um dos sentidos mais essenciais para a interagdo com o ambiente,
desempenhando papel central nos processos de aprendizagem, comunicagdo, mobilidade e
inser¢do social. Por meio dela, ¢ possivel identificar pessoas, cores, textos e espagos, o que
favorece a autonomia e amplia as experiéncias formativas. Contudo, quando ha
comprometimento decorrente da baixa visdo, os efeitos sobre a vida de criancas e adolescentes
podem ser expressivos, refletindo-se no desempenho escolar, na execugao de tarefas cotidianas,
nas relagdes sociais e na construcdo da autoestima. Nesse contexto, a a¢do de extensao
universitaria Narrativas que iluminam tem como finalidade registrar, sistematizar e socializar
historias e trajetdrias de criangas, familias e profissionais vinculados a uma instituicao dedicada
ao atendimento de pessoas com baixa visdo. O proposito ¢ valorizar experiéncias de cuidado e
superagdo, contribuir para a formagao extensionista dos estudantes, além de disseminar
conhecimentos sobre baixa visdo, inclusdo e estratégias de suporte, fortalecendo tanto a pratica
académica quanto o impacto social junto a comunidade em que se insere. A acgdo tera carga
horéaria total de 248 horas e contard com a participagao de trés estudantes extensionistas, com
vistas a favorecer uma formagao critica, sensivel e fundamentada para o exercicio profissional
do psicologo. Suas atividades serdo desenvolvidas no periodo de fevereiro a dezembro de 2026.

Palavras-Chave Baixa visdo ; Inclusao ; Formagao em Psicologia
Periodo de Realiza¢ao- Inicio 02/02/2026 - Término 11/12/2026
Carga Horaria Total: 248 horas



